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LIBERTAD	EN	CRISTO	
Libertad	de	conciencia	

	
	
I.		La	libertad	cristiana	está	en	la	persona	y	la	obra	de	Jesucristo	
	

A. Jesús	es	el	Creador	y	Salvador	de	todas	las	esferas	de	la	creación.	
	

Colosenses	1:15-20	-		Él	es	la	imagen	del	Dios	invisible,	el	primogénito	de	
toda	creación,	porque	por	medio	de	él	fueron	creadas	todas	las	cosas	en	
el	cielo	y	en	la	tierra,	visibles	e	invisibles,	sean	tronos,	poderes,	
principados	o	autoridades:	todo	ha	sido	creado	por	medio	de	él	y	para	él.		
Él	es	anterior	a	todas	las	cosas,	que	por	medio	de	él	forman	un	todo	
coherente.		Él	es	la	cabeza	del	cuerpo,	que	es	la	iglesia.	Él	es	el	principio,	
el	primogénito	de	la	resurrección,	para	ser	en	todo	el	primero.		Porque	a	
Dios	le	agradó	habitar	en	él	con	toda	su	plenitud	y,	por	medio	de	él,	
reconciliar	consigo	todas	las	cosas,	tanto	las	que	están	en	la	tierra	como	
las	que	están	en	el	cielo,	haciendo	la	paz	mediante	la	sangre	que	
derramó	en	la	cruz.	

	
B. Jesús,	por	su	muerte,	resurrección	y	ascensión	ha	recobrado	la	autoridad	

sobre	la	creación	y	nos	ha	librado	de	la	autoridad	idólatra		--		es	decir,	
cualquier	autoridad	o	ley	que	se	establece	sobre,	en	contra	o	a	la	par	con	su	
autoridad.			(Véase	Colosenses	2:6-23.)		 	 	 	 Hinkson,	p.	87	

	
	
	
II.		Cristo	nos	ha	comprado	y	nos	ha	librado	para	libertad	

Gálatas	5:1	-	Cristo	nos	libertó	para	que	vivamos	en	libertad.		Por	lo	tanto,	
manténganse	firmes	y	no	se	sometan	nuevamente	al	yugo	de	esclavitud.	

	
A. El	lado	negativo	–	libertad	de:	

	
1. la	culpa	del	pecado	

Hebreos	10:22	–	Acerquémonos,	pues,	a	Dios	con	corazón	sincero	y	con	
la	plena	seguridad	que	da	la	fe,	interiormente	purificados	de	una	
conciencia	culpable	y	exteriormente	lavados	con	agua	pura.	
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2. la	ira	condenatoria	de	Dios	

Romanos	8:1	–		Por	lo	tanto,	ya	no	hay	ninguna	condenación	para	los	
que	están	unidos	a	Cristo	Jesús,...	

	
3. la	maldición	de	la	ley	moral	

Gálatas	3:13	–		Cristo	nos	rescató	de	la	maldición	de	la	ley	al	hacerse	
maldición	por	nosotros,	pues	está	escrito:		"Maldito	todo	el	que	es	
colgado	de	un	madero.”	

	
4. el	mundo	malvado	

Colosenses	1:13	–	Él	nos	libró	del	dominio	de	la	oscuridad	y	nos	trasladó	
al	reino	de	su	amado	Hijo,...	

	

Gálatas	1:4	–	Jesucristo	dio	su	vida	por	nuestros	pecados	para	
rescatarnos	de	este	mundo	malvado,	según	la	voluntad	de	nuestro	
Dios	y	Padre	.	.	.	

	
5. la	esclavitud	a	Satanás	

Hechos	26:18	–	para	que	les	abras	los	ojos	y	se	conviertan	de	las	
tinieblas	a	la	luz,	y	del	poder	de	Satanás	a	Dios,	a	fin	de	que,	por	la	fe	
en	mí,	reciban	el	perdón	de	los	pecados	y	la	herencia	entre	los	
santificados.	

	
6. el	dominio	del	pecado	

Romanos	6:14	–	Así	el	pecado	no	tendrá	dominio	sobre	ustedes,	porque	
ya	no	están	bajo	la	ley	sino	bajo	la	gracia.	

	
7. la	maldad	de	las	aflicciones	

Salmo	119:71	–	Me	hizo	bien	haber	sido	afligido,		
porque	así	llegué	a	conocer	tus	decretos.	

	

Romanos	8:28	–	Ahora	bien,	sabemos	que	Dios	dispone	todas	las	cosas	
para	el	bien	de	quienes	lo	aman,	los	que	han	sido	llamados	de	
acuerdo	con	su	propósito.	
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8. el	“aguijón”	de	la	muerte	

1	Corintios	15:54-55	–	Cuando	lo	corruptible	se	vista	de	lo	incorruptible,	
y	lo	mortal,	de	inmortalidad,	entonces	se	cumplirá	lo	que	está	escrito:	
"La	muerte	ha	sido	devorada	por	la	victoria.”		"¿Dónde	está,	oh	
muerte,	tu	victoria?		¿Dónde	está,	oh	muerte,	tu	aguijón?”	

	
9. la	victoria	de	la	tumba	

Romanos	6:4-8	–	Por	tanto,	mediante	el	bautismo	fuimos	sepultados	con	
él	en	su	muerte,	a	fin	de	que,	así	como	Cristo	resucitó	por	el	poder*	
del	Padre,	también	nosotros	llevemos	una	vida	nueva.		En	efecto,	si	
hemos	estado	unidos	con	él	en	su	muerte,	sin	duda	también	
estaremos	unidos	con	él	en	su	resurrección.		Sabemos	que	lo	que	
antes	éramos*	fue	crucificado	con	él	para	que	nuestro	cuerpo	
pecaminoso	perdiera	su	poder,	de	modo	que	ya	no	siguiéramos	
siendo	esclavos	del	pecado;	porque	el	que	muere	queda	liberado	del	
pecado.		Ahora	bien,	si	hemos	muerto	con	Cristo,	confiamos	que	
también	viviremos	con	él.	

	
10. la	condenación	eterna	

Romanos	8:1	–		Por	lo	tanto,	ya	no	hay	ninguna	condenación	para	los	
que	están	unidos	a	Cristo	Jesús,...	

	
11. el	miedo	esclavizante	de	Dios	

Romanos	8:15-16	–		Y	ustedes	no	recibieron	un	espíritu	que	de	nuevo	los	
esclavice	al	miedo,	sino	el	Espíritu	que	los	adopta	como	hijos	y	les	
permite	clamar:	"¡Abba!	¡Padre!”		El	Espíritu	mismo	le	asegura	a	
nuestro	espíritu	que	somos	hijos	de	Dios.	

	
12. el	yugo	de	la	ley	ceremonial	

Gálatas	4:1-7	–		1En	otras	palabras,	mientras	el	heredero	es	menor	de	
edad,	en	nada	se	diferencia	de	un	esclavo,	a	pesar	de	ser	dueño	de	
todo.		2Al	contrario,	está	bajo	el	cuidado	de	tutores	y	administradores	
hasta	la	fecha	fijada	por	su	padre.		3Así	también	nosotros,	cuando	
éramos	menores,	estábamos	esclavizados	por	los	principios	de	este	
mundo.		4Pero	cuando	se	cumplió	el	plazo,	Dios	envió	a	su	Hijo,	nacido	
de	una	mujer,	nacido	bajo	la	ley,	5para	rescatar	a	los	que	estaban	
bajo	la	ley,	a	fin	de	que	fuéramos	adoptados	como	hijos.		
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6Ustedes	ya	son	hijos.	Dios	ha	enviado	a	nuestros	corazones	el	Espíritu	
de	su	Hijo,	que	clama:	"¡Abba!	¡Padre!"		7Así	que	ya	no	eres	esclavo	
sino	hijo;	y	como	eres	hijo,	Dios	te	ha	hecho	también	heredero.	

	

Gálatas	5:1	-	Cristo	nos	libertó	para	que	vivamos	en	libertad.		Por	lo	
tanto,	manténganse	firmes	y	no	se	sometan	nuevamente	al	yugo	de	
esclavitud.	

	
13. la	letra	severa	y	muerta	de	la	ley	moral	

2	Corintios	3:4-6	–	4	Ésta	es	la	confianza	que	delante	de	Dios	tenemos	por	
medio	de	Cristo.	5	No	es	que	nos	consideremos	competentes	en	
nosotros	mismos.	Nuestra	capacidad	viene	de	Dios.	6	Él	nos	ha	
capacitado	para	ser	servidores	de	un	nuevo	pacto,	no	el	de	la	letra	
sino	el	del	Espíritu;	porque	la	letra	mata,	pero	el	Espíritu	da	vida.	

	

Hebreos	8:10	–	Éste	es	el	pacto	que	después	de	aquel	tiempo	
				haré	con	la	casa	de	Israel	—dice	el	Señor—:	
Pondré	mis	leyes	en	su	mente	y	las	escribiré	en	su	corazón.	
Yo	seré	su	Dios,	y	ellos	serán	mi	pueblo.	

	

Salmo	119:97,	103	–	97	¡Cuánto	amo	yo	tu	ley!	Todo	el	día	medito	en	ella.	
103	¡Cuán	dulces	son	a	mi	paladar	tus	palabras!	

				¡Son	más	dulces	que	la	miel	a	mi	boca!	
	

Cristo	toma	el	poder	de	la	ley,	le	quita	la	“letra”	opresiva	y	nos	da	la	
“mente	de	Cristo”	para	que	por	el	Espíritu	Santo	obedezcamos	el	espíritu	
de	la	ley	al	amar	a	Dios	y	a	otros.		La	persona	que	tiene	el	Espíritu	de	
Cristo	desea	obedecer	la	ley	de	Cristo	como	guía	e	ilustración	para	amar,	
porque	está	escrita	en	su	corazón.	
	

14. ser	juzgados	por	la	opinión	de	otros	

1	Corintios	4:1-5	–	1	Que	todos	nos	consideren	servidores	de	Cristo,	
encargados	de	administrar	los	misterios	de	Dios.	2	Ahora	bien,	a	los	
que	reciben	un	encargo	se	les	exige	que	demuestren	ser	dignos	de	
confianza.	3	Por	mi	parte,	muy	poco	me	preocupa	que	me	juzguen	
ustedes	o	cualquier	tribunal	humano;	es	más,	ni	siquiera	me	juzgo	a	
mí	mismo.	4	Porque	aunque	la	conciencia	no	me	remuerde,	no	por	eso	
quedo	absuelto;	el	que	me	juzga	es	el	Señor.		5	Por	lo	tanto,	no	
juzguen	nada	antes	de	tiempo;	esperen	hasta	que	venga	el	Señor.									
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	Él	sacará	a	la	luz	lo	que	está	oculto	en	la	oscuridad	y	pondrá	al	
descubierto	las	intenciones	de	cada	corazón.	Entonces	cada	uno	
recibirá	de	Dios	la	alabanza	que	le	corresponda.	

	
	

B. El	lado	positivo	de	la	libertad	–	libertad	hacia	
	

1. el	libre	acceso	a	Dios	

Hebreos	4:14-16	–	14	Por	lo	tanto,	ya	que	en	Jesús,	el	Hijo	de	Dios,	
tenemos	un	gran	sumo	sacerdote	que	ha	atravesado	los	cielos,	
aferrémonos	a	la	fe	que	profesamos.		15	Porque	no	tenemos	un	sumo	
sacerdote	incapaz	de	compadecerse	de	nuestras	debilidades,	sino	uno	
que	ha	sido	tentado	en	todo	de	la	misma	manera	que	nosotros,	
aunque	sin	pecado.		16	Así	que	acerquémonos	confiadamente	al	trono	
de	la	gracia	para	recibir	misericordia	y	hallar	la	gracia	que	nos	ayude	
en	el	momento	que	más	la	necesitemos.	

	

Romanos	5:2	–	También	por	medio	de	él,	y	mediante	la	fe,	tenemos	
acceso	a	esta	gracia	en	la	cual	nos	mantenemos	firmes.		Así	que	nos	
regocijamos	en	la	esperanza	de	alcanzar	la	gloria	de	Dios	

	
2. el	servir	a	Dios	con	un	amor	como	de	un	niño	y	una	mente	dispuesta		

Romanos	8:15	–		Y	ustedes	no	recibieron	un	espíritu	que	de	nuevo	los	
esclavice	al	miedo,	sino	el	Espíritu	que	los	adopta	como	hijos	y	les	
permite	clamar:	"¡Abba!	¡Padre!"	

	

Gálatas	4:4-7	–			4Pero	cuando	se	cumplió	el	plazo,	Dios	envió	a	su	Hijo,	
nacido	de	una	mujer,	nacido	bajo	la	ley,	5para	rescatar	a	los	que	
estaban	bajo	la	ley,	a	fin	de	que	fuéramos	adoptados	como	hijos.		
6Ustedes	ya	son	hijos.	Dios	ha	enviado	a	nuestros	corazones	el	Espíritu	
de	su	Hijo,	que	clama:	"¡Abba!	¡Padre!"		7Así	que	ya	no	eres	esclavo	
sino	hijo;	y	como	eres	hijo,	Dios	te	ha	hecho	también	heredero.	

	
3. una	conciencia	limpia	

Hebreos	10:22	-	Acerquémonos,	pues,	a	Dios	con	corazón	sincero	y	con	la	
plena	seguridad	que	da	la	fe,	interiormente	purificados	de	una	
conciencia	culpable	y	exteriormente	lavados	con	agua	pura.	
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4. ser	dominado	por	Cristo	quien	no	busca	agradarse	a	sí	mismo	sino	vive	
para	ayudar	a	sus	esclavos	

	

a. Cristo	es	el	único	que	nos	puede	controlar	y	no	destruirnos	

b. Cristo	ejerce	su	señorío	al	servir	nuestro	bien	más	alto	

c. Un	siervo	puede	tener	varios	trabajos	y	servir	a	varios	amos.		Un	

esclavo	es	poseído	por	un	solo	amo	a	quien	debe	servir.	

	
5. ser	esclavos	de	la	tiranía	del	amor	

	
6. voluntariamente	ser	un	esclavo	de	otros	al	amarlos	

1	Corintios	9:19	–	Aunque	soy	libre	respecto	a	todos,	de	todos	me	he	
hecho	esclavo	para	ganar	a	tantos	como	sea	posible.	

	
7. disfrutar	todos	los	dones	de	la	creación	

1	Timoteo	4:1-7	–	1	El	Espíritu	dice	claramente	que,	en	los	últimos	
tiempos,	algunos	abandonarán	la	fe	para	seguir	a	inspiraciones	
engañosas	y	doctrinas	diabólicas.	2	Tales	enseñanzas	provienen	de	
embusteros	hipócritas,	que	tienen	la	conciencia	encallecida.	
3	Prohíben	el	matrimonio	y	no	permiten	comer	ciertos	alimentos	que	
Dios	ha	creado	para	que	los	creyentes,	conocedores	de	la	verdad,	los	
coman	con	acción	de	gracias.	4	Todo	lo	que	Dios	ha	creado	es	bueno,	y	
nada	es	despreciable	si	se	recibe	con	acción	de	gracias,	5	porque	la	
palabra	de	Dios	y	la	oración	lo	santifican.	

6	Si	enseñas	estas	cosas	a	los	hermanos,	serás	un	buen	servidor	de	
Cristo	Jesús,	nutrido	con	las	verdades	de	la	fe	y	de	la	buena	enseñanza	
que	paso	a	paso	has	seguido.	7	Rechaza	las	leyendas	profanas	y	otros	
mitos	semejantes.		Más	bien,	ejercítate	en	la	piedad	.	.	.	
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C. La	libertad	de	los	creyentes	es	ampliada	por	la	obra	terminada	de	Cristo.		(Los	
creyentes	del	Antiguo	Testamento	poseían	todas	estas	libertades,	pero	se	han	
hecho	más	amplias.)	

	
1. libertad	del	yugo	de	la	ley	ceremonial	
	
2. mayor	valentía	en	acceder	al	trono	de	gracia	

Hebreos	10:19-22	–		19Así	que,	hermanos,	mediante	la	sangre	de	Jesús,	
tenemos	plena	libertad	para	entrar	en	el	Lugar	Santísimo,	20por	el	
camino	nuevo	y	vivo	que	él	nos	ha	abierto	a	través	de	la	cortina,	es	
decir,	a	través	de	su	cuerpo;	21y	tenemos	además	un	gran	sacerdote	al	
frente	de	la	familia	de	Dios.		22Acerquémonos,	pues,	a	Dios	con	
corazón	sincero	y	con	la	plena	seguridad	que	da	la	fe,	interiormente	
purificados	de	una	conciencia	culpable	y	exteriormente	lavados	con	
agua	pura.	

	
3. mayor	don	del	Espíritu	Santo	

Juan	7:38-39	–		De	aquel	que	cree	en	mí,	como	dice	la	Escritura,	brotarán	
ríos	de	agua	viva.		Con	esto	se	refería	al	Espíritu	que	habrían	de	recibir	
más	tarde	los	que	creyeran	en	él.	Hasta	ese	momento	el	Espíritu	no	
había	sido	dado,	porque	Jesús	no	había	sido	glorificado	todavía.	

	

Romanos	5:5	-	Y	esta	esperanza	no	nos	defrauda,	porque	Dios	ha	
derramado	su	amor	en	nuestro	corazón	por	el	Espíritu	Santo	que	nos	
ha	dado.	

	
	

D. Sólo	Dios	es	el	Señor	de	la	conciencia	
	

1. Dios	establece	los	parámetros	de	la	conciencia	en	su	Palabra.	
	

2. Esta	es	una	idea	revolucionaria,	sea	en	la	iglesia,	el	comportamiento,	la	
política,	o	la	sociedad	más	amplia.	

	
E. Es	incorrecto	requerir	una	obediencia	absoluta	que	va	más	allá	de	la	Biblia	
	

1. en	la	adoración	y	la	iglesia	
2. en	la	ética	
3. en	el	gobierno	
4. se	apela	también	a	la	razón	–	“y	la	razón	también”																			Hinkson,	p.	88	
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F. Cosas	que	destruyen	la	verdadera	libertad	cristiana.		(Sólo	Dios	y	Su	Palabra	son	
el	Señor	de	la	conciencia)	

	
1. doctrinas,	mandamientos	y	tradiciones	de	los	hombres	

Colosenses	2:20-22	-		Si	con	Cristo	ustedes	ya	han	muerto	a	los	principios	
de	este	mundo,	¿por	qué,	como	si	todavía	pertenecieran	al	mundo,	se	
someten	a	preceptos	tales	como:		21"No	tomes	en	tus	manos,	no	
pruebes,	no	toques"?		22Estos	preceptos,	basados	en	reglas	y	
enseñanzas	humanas,	se	refieren	a	cosas	que	van	a	desaparecer	con	
el	uso.		

	
2. dejar	que	la	conciencia	sea	atada	por	enseñanzas	que	contradicen	las	

Escrituras	o	que	agregan	algo	a	las	Escrituras	
	

Romanos	14:23	-	Pero	el	que	tiene	dudas	en	cuanto	a	lo	que	come,	se	
condena;	porque	no	lo	hace	por	convicción.	Y	todo	lo	que	no	se	hace	
por	convicción	es	pecado.	

	
3. requerir	obediencia	ciega	a	las	enseñanzas	de	los	hombres	

	
4. el	antinomianismo	
	

a. nutrir	cualquier	deseo	pecaminoso	

Gálatas	5:13	-	Les	hablo	así,	hermanos,	porque	ustedes	han	sido	
llamados	a	ser	libres;	pero	no	se	valgan	de	esa	libertad	para	dar	
rienda	suelta	a	sus	pasiones.	Más	bien	sírvanse	unos	a	otros	con	
amor.	

	
b. La	verdadera	libertad	se	experimenta	al	servir	al	Señor	sin	miedo	y	en	

verdadera	rectitud	y	santidad.	
	

1	Pedro	3:15	-	Más	bien,	honren	en	su	corazón	a	Cristo	como	Señor.	
Estén	siempre	preparados	para	responder	a	todo	el	que	les	pida	
razón	de	la	esperanza	que	hay	en	ustedes.	

	

Romanos	6:17,	22	-	17Pero	gracias	a	Dios	que,	aunque	antes	eran	
esclavos	del	pecado,	ya	se	han	sometido	de	corazón	a	la	
enseñanza	que	les	fue	transmitida.	.	.			22Pero	ahora	que	han	sido	
liberados	del	pecado	y	se	han	puesto	al	servicio	de	Dios,	
cosechan	la	santidad	que	conduce	a	la	vida	eterna.	
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G. La	libertad	en	Cristo	no	se	opone	a	las	autoridades	establecidas	por	Dios	
	

1. Dios	ha	establecido	la	autoridad	de	la	iglesia	y	del	estado.	
	

Romanos	13:1-7	–		1Todos	deben	someterse	a	las	autoridades	públicas,	
pues	no	hay	autoridad	que	Dios	no	haya	dispuesto,	así	que	las	que	
existen	fueron	establecidas	por	él.		2Por	lo	tanto,	todo	el	que	se	opone	
a	la	autoridad	se	rebela	contra	lo	que	Dios	ha	instituido.	Los	que	así	
proceden	recibirán	castigo.		3Porque	los	gobernantes	no	están	para	
infundir	terror	a	los	que	hacen	lo	bueno	sino	a	los	que	hacen	lo	malo.		
¿Quieres	librarte	del	miedo	a	la	autoridad?	Haz	lo	bueno,	y	tendrás	su	
aprobación,	4pues	está	al	servicio	de	Dios	para	tu	bien.	Pero	si	haces	
lo	malo,	entonces	debes	tener	miedo.		No	en	vano	lleva	la	espada,	
pues	está	al	servicio	de	Dios	para	impartir	justicia	y	castigar	al	
malhechor.		5Así	que	es	necesario	someterse	a	las	autoridades,	no	
sólo	para	evitar	el	castigo	sino	también	por	razones	de	conciencia.		
6Por	eso	mismo	pagan	ustedes	impuestos,	pues	las	autoridades	están	
al	servicio	de	Dios,	dedicadas	precisamente	a	gobernar.		7Paguen	a	
cada	uno	lo	que	le	corresponda:	si	deben	impuestos,	paguen	los	
impuestos;	si	deben	contribuciones,	paguen	las	contribuciones;	al	que	
deban	respeto,	muéstrenle	respeto;	al	que	deban	honor,	ríndanle	
honor.	

	

Hebreos	13:17	-	Obedezcan	a	sus	dirigentes	y	sométanse	a	ellos,	pues	
cuidan	de	ustedes	como	quienes	tienen	que	rendir	cuentas.	
Obedézcanlos	a	fin	de	que	ellos	cumplan	su	tarea	con	alegría	y	sin	
quejarse,	pues	el	quejarse	no	les	trae	ningún	provecho.	

	
	

2. La	iglesia	y	el	estado	deberían	ejercer	la	autoridad	que	cae	dentro	de	sus	
esferas.			La	libertad	cristiana	no	se	puede	utilizar	para	derrocar	legítima	
autoridad	en	la	iglesia	o	en	el	estado.	

	
	

3. La	disciplina	eclesiástica	se	puede	aplicar	a	aquellos	que	abusan	de	la	
libertad	cristiana.	
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LIBERTAD	DE	CONCIENCIA	
	
	

Sólo	 Dios	 es	 el	 Señor	 de	 la	 conciencia,	 (1)	 y	 la	 ha	 dejado	 libre	 de	 los	
mandamientos	 y	 doctrinas	 de	 los	 hombres,	 las	 cuales	 son	 en	 alguna	
manera	contrarias	a	su	Palabra,	o	está	al	lado	de	ella	en	asuntos	de	fe	o	de	
adoración.	(2)	Así	que	creer	tales	doctrinas	u	obedecer	tales	mandamientos	
con	 respecto	 a	 la	 conciencia,	 es	 traicionar	 la	 verdadera	 libertad	 de	
conciencia;	 (3)	 y	 el	 requerir	 una	 fe	 implícita	 y	 una	 obediencia	 ciega	 y	
absoluta,	es	destruir	la	libertad	de	conciencia	(4)	y	también	la	razón.	
	 	 	 	 	 	 							Confesión	de	Fe	de	Westminster,	20,	II	

	
	
1	Corintios	8,	9	 	 Romanos	14:1	–	15:2	
	
	
	

1. Solo	Dios	es	el	Señor	de	la	conciencia	
La	conciencia	está	libre	de	las	reglas	(no	bíblicas)		
la	cultura	de	otros	
	

1	Corintios	8:7-8	–	7	Pero	no	todos	tienen	conocimiento	de	esto.	Algunos	siguen	
tan	acostumbrados	a	los	ídolos,	que	comen	carne	a	sabiendas	de	que	ha	
sido	sacrificada	a	un	ídolo,	y	su	conciencia	se	contamina	por	ser	débil.	8	Pero	
lo	que	comemos	no	nos	acerca	a	Dios;	no	somos	mejores	por	comer	ni	
peores	por	no	comer.	

	
	

2. Hay	que	obedecer	su	propia	conciencia	

Romanos	14:14,	23	–	14	Yo,	de	mi	parte,	estoy	plenamente	convencido	en	el	
Señor	Jesús	de	que	no	hay	nada	impuro	en	sí	mismo.		Si	algo	es	impuro,	lo	es	
solamente	para	quien	así	lo	considera.	

23	Pero	el	que	tiene	dudas	en	cuanto	a	lo	que	come,	se	condena;	porque	
no	lo	hace	por	convicción.	Y	todo	lo	que	no	se	hace	por	convicción	es	
pecado.	
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3. No	se	debe	juzgar	la	conciencia	de	otros	ni	imponer	mi	conciencia	en	otros	

Romanos	14:1-4	–	1	Reciban	al	que	es	débil	en	la	fe,	pero	no	para	entrar	en	
discusiones.	2	A	algunos	su	fe	les	permite	comer	de	todo,	pero	hay	quienes	
son	débiles	en	la	fe,	y	sólo	comen	verduras.	3	El	que	come	de	todo	no	debe	
menospreciar	al	que	no	come	ciertas	cosas,	y	el	que	no	come	de	todo	no	
debe	condenar	al	que	lo	hace,	pues	Dios	lo	ha	aceptado.	4	¿Quién	eres	tú	
para	juzgar	al	siervo	de	otro?	Que	se	mantenga	en	pie,	o	que	caiga,	es	
asunto	de	su	propio	señor.	Y	se	mantendrá	en	pie,	porque	el	Señor	tiene	
poder	para	sostenerlo.	

	
	

4. Pablo	se	identifica	con	“los	fuertes”,	los	que	tienen	libertad	de	conciencia	

Romanos	14:14	–		Yo,	de	mi	parte,	estoy	plenamente	convencido	en	el	Señor	
Jesús	de	que	no	hay	nada	impuro	en	sí	mismo.		Si	algo	es	impuro,	lo	es	
solamente	para	quien	así	lo	considera.	

	

1	Corintios	8:4	–	De	modo	que,	en	cuanto	a	comer	lo	sacrificado	a	los	ídolos,	
sabemos	que	un	ídolo	no	es	absolutamente	nada,	y	que	hay	un	solo	Dios.	

	
	

5. “Los	débiles”	tienen	una	conciencia	sumamente	delicada	y	tienen	muchos	
escrúpulos.		Los	débiles	tienden	a	juzgar	a	otros	e	imponer	su	conciencia	en	
otros.	

	
	
6. “Los	fuertes”	tienen	que	tomar	cuidado	de	no	tentar	a	sí	mismos	ni	a	“los	

débiles”	con	su	libertad.	
	

1	Corintios	8:9-11	–	9	Sin	embargo,	tengan	cuidado	de	que	su	libertad	no	se	
convierta	en	motivo	de	tropiezo	para	los	débiles.		10	Porque	si	alguien	de	
conciencia	débil	te	ve	a	ti,	que	tienes	este	conocimiento,	comer	en	el	templo	
de	un	ídolo,	¿no	se	sentirá	animado	a	comer	lo	que	ha	sido	sacrificado	a	los	
ídolos?		11	Entonces	ese	hermano	débil,	por	quien	Cristo	murió,	se	perderá	a	
causa	de	tu	conocimiento.	
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7. 	“Los	fuertes”	tienen	que	defender	y	proteger	a	los	débiles.		

1	Corintios	8:12-13	–	12	Al	pecar	así	contra	los	hermanos,	hiriendo	su	débil	
conciencia,	pecan	ustedes	contra	Cristo.	13	Por	lo	tanto,	si	mi	comida	
ocasiona	la	caída	de	mi	hermano,	no	comeré	carne	jamás,	para	no	hacerlo	
caer	en	pecado.	

	

Romanos	15:1	–	Los	fuertes	en	la	fe	debemos	apoyar	a	los	débiles,	en	vez	de	
hacer	lo	que	nos	agrada.	

	

8. “Los	débiles”	tienen	que	madurar.	

	
	
	
	

PERO	EN	GENERAL	
	

Pablo	urge	que	los	débiles	crezcan	y	maduren.		La	libertad	cristiana	es	la	aplicación	
más	efectiva	para	la	unidad	y	crecimiento	de	la	iglesia.		Es	la	disposición	de	la	
bienvenida,	la	aceptación	y	del	amor	cálido	donde	el	evangelio	que	da	libertad	se	
predica.		En	el	discipulado	si	concentramos	(así	como	lo	hizo	Cristo)	en	los	asuntos	
del	corazón	y	no	en	las	reglas	extra-bíblicas,	hacemos	bien.	

	
Ejemplos:	
	 Primer	siglo		 	 	 	 Hoy	
	 			carne	 	 	 	 	 			lo	mismo	del	primer	siglo	
	 			alcohol	 	 	 	 	 			vestuario	
	 			circuncisión	 	 	 	 			tabaco	
	 			corte	de	pelo	 	 	 	 			maquillaje	

	 	 			días	especiales	 	 	 	 			joyería	
	 	 			sectarismo		 	 	 	 			kinesiología	
	 	 			sexo	
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Casos	
	

Gálatas	2:11-14	-	11	Pues	bien,	cuando	Pedro	fue	a	Antioquía,	le	eché	en	cara	su	
comportamiento	condenable.	12	Antes	que	llegaran	algunos	de	parte	de	Jacobo,	
Pedro	solía	comer	con	los	gentiles.	Pero	cuando	aquéllos	llegaron,	comenzó	a	
retraerse	y	a	separarse	de	los	gentiles	por	temor	a	los	partidarios	de	la	
circuncisión.		13	Entonces	los	demás	judíos	se	unieron	a	Pedro	en	su	hipocresía,	y	
hasta	el	mismo	Bernabé	se	dejó	arrastrar	por	esa	conducta	hipócrita.	

14	Cuando	vi	que	no	actuaban	rectamente,	como	corresponde	a	la	integridad	
del	evangelio,	le	dije	a	Pedro	delante	de	todos:		«Si	tú,	que	eres	judío,	vives	como	
si	no	lo	fueras,	¿por	qué	obligas	a	los	gentiles	a	practicar	el	judaísmo?	

	

La	conciencia	de	Pedro	estaba	esclavizada	a	la	opinión	de	la	policía	judaica	de	
Jerusalén.		Pensaba	que	su	bienestar	y	su	aceptación	social	y	eclesiástica	dependía	
de	sujetarse	a	la	conciencia	de	ellos.	
	

En	contraste,	Pablo	no	se	preocupa	ni	por	la	policía	judaica	ni	por	juzgarse	a	sí	
mismo.		Obedeció	con	libertad	de	conciencia	al	evangelio.		Comía	con	los	“sucios”;	
resistió	a	los	que	querían	imponer	a	su	conciencia	en	otros	y	corrigió	a	Pedro	en	
público	por	desobedecer	el	evangelio.	
	
	
1	Corintios	9	
	

Pablo	tenía	tanta	libertad	que	pudiera	ejercer	o	no	ejercer	su	libertad.		(Por	ej.,	en	
cuanto	a	casarse	o	recibir	salario,	o	sujetarse	a	ciertas	leyes	ceremoniales.)	
	
Para	él	la	libertad	quería	decir	que	él	estaba	libre	para	hacerse	esclavo	a	todos	para	
ganar	al	máximo	número	posible.	

• a	los	que	tenían	escrúpulos	
• a	los	que	no	tenían	tradiciones,	ceremonias	ni	escrúpulos	

	
“.	.	.	a	todos	me	he	hecho	de	todo	para	que	de	todos	modos	salve	a	algunos”	
	
En	otras	palabras	el	amor	triunfa.		La	ley	del	amor	supera	la	ley	de	la	libertad.	
Romanos	14:14-19	


